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A. INFORMAZIONI GENERALI SULL’ENTE 

Abareka’ Nandree odv (qui di seguito Abareka’) è costituita nella forma giuridica di 
associazione e si qualifica come Organizzazione di volontariato (ODV) ai sensi del Codice del 
Terzo Settore (Decreto Legisl. N. 117/2017) ed ha come fine statutario il perseguimento, senza 
scopo di lucro, di attività di solidarietà sociale tramite l’esercizio di attività di interesse 
generale. 
Si propone di svolgere le attività di cui all’articolo 5 del sovra citato decreto legislativo ed in 
particolare: 
➔ ideazione e realizzazione in proprio di iniziative di solidarietà e di progetti di 

cooperazione in campo economico, sociale, educativo e sanitario in partenariato con 
realtà locali africane e non. Tutte le attività promosse sono svolte attraverso la 
formazione di gruppi di volontari del luogo all’uopo autorganizzati ai fini del 
raggiungimento degli obiettivi proposti; 

➔ organizzazione e realizzazione di seminari e corsi, nonché di convegni, mostre e dibattiti 
nelle proprie sedi e altrove sulle tematiche della nonviolenza, della pace e della non 
discriminazione; 

➔  realizzazione di campagne ad hoc di raccolta fondi, nonché di altre iniziative finalizzate 
al sostegno a distanza ivi comprese l’invio di materiale scolastico e di altri beni di prima 
necessità; 

➔ corsi di lingua italiana per stranieri, supporto legale al fine di informare i cittadini 
extracomunitari sulle leggi italiane e sul funzionamento del sistema dei servizi sociali 
facilitandone l’accesso, realizzazione di corsi sulla cittadinanza ed elaborazione di CV 
(curriculum vitae) finalizzati alla ricerca di lavoro e i migranti; 

➔ organizzazione e realizzazione di attività di "educazione alla solidarietà, allo sviluppo e 
alla Cooperazione internazionale" in ambito scolastico ed extrascolastico in 
collaborazione con le autorità competenti e/o le Amministrazioni locali. Organizzazione 
e realizzazione di seminari e corsi, nonché di convegni, conferenze, mostre e dibattiti 
nella propria sede o altrove;  

➔ svolgere ogni altra attività non specificamente menzionata in tale elenco ma comunque 
collegata con quelle precedenti, purché coerente con le finalità istituzionali e idonea a 
perseguirne il raggiungimento. 

 
STORIA 
Nata il 10 febbraio 2002, l’associazione è stata fondata per iniziativa di alcuni membri del 
Movimento Umanista – un’organizzazione internazionale che, tramite lo strumento della 
nonviolenza attiva, promuove un progetto antropocentrico per “umanizzare” la terra – e si 
contraddistingue per essere dichiaratamente apolitica, laica e gestita esclusivamente da 
volontari.  Nel primo decennio la sua attività si è concentra soprattutto nella cooperazione 
internazionale in Mali ed in India tramite la raccolta fondi in Italia per la realizzazione dei 
progetti all’estero. Il suo sostentamento economico era basato su libere donazioni da parte di 
privati ed aziende, oltre all’organizzazione diretta di diversi eventi e manifestazioni, nonché 
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sulla partecipazione ad iniziative collettive del mondo del volontariato e dell’associazionismo: 
dall’happy hour milanese al pranzo etnico, dalla mostra fotografica alla vendita di prodotti di 
artigianato maliano ed indiano, dai concerti agli spettacoli teatrali. Molteplici sono state le 
attività di formazione e sensibilizzazione delle tematiche di solidarietà ed integrazione tra Nord 
e Sud del mondo, sviluppando anche iniziative di interscambio culturale con le scuole italiane e 
le Università, denunciando ogni forma di discriminazione e violenza. 
Dal 2010, In Italia, i volontari di Abarekà organizzano esercitazioni di italiano e uno sportello 
stranieri gratuito per richiedenti asilo e persone disoccupate, supportano inoltre i ragazzi 
stranieri che necessitano di imparare l’italiano per poter frequentare con profitto le scuole 
pubbliche. Nel 2020 apre lo sportello di counseling nuova iniziativa di sostegno per gli stranieri 
in Italia per trovare ascolto, per orientarsi a Milano, per fare il punto sulle proprie risorse, per 
migliorare i propri rapporti sociali. 
Nel corso degli anni l’associazione ha sviluppato il contatto con le istituzioni con la 
partecipazione a Bandi e l’iscrizione ad alcuni pubblici registri tra cui: il registro anagrafico 
comunale delle associazioni, il registro del Volontariato della Provincia di Milano, il registro 
delle associazioni del Municipio 2, il SAD/sostegno a distanza di città Metropolitana di Milano 
e il portale We.Mi. (sistema di servizi promosso dal Comune di Milano con l'obiettivo di 
individuare le soluzioni di welfare maggiormente adatte ai bisogni delle persone e delle loro 
famiglie e) nonché all’elenco permanente degli enti di volontariato beneficiari del 5X1000 (ora 
attivo presso il RUNTS). 

 
Attività diverse art. 6, D.Lgs. n. 117/2017 
Oltre alle attività di interesse generale lo statuto consente lo svolgimento di attività diverse, le 
quali risultano essere secondarie e strumentali rispetto alle attività di interesse generale, nel 
rispetto dei criteri e limiti definiti con decreto del Ministro del lavoro e delle politiche sociali, 
di concerto con il Ministro dell’economia e delle finanze. L’Associazione può altresì, porre in 
essere, raccolte pubbliche di fondi, al fine di finanziare le proprie attività di interesse generale, 
nelle forme, nelle condizioni e nei limiti di cui all’art.7 del Codice del Terzo settore e dei 
successivi decreti attuativi dello stesso. 
 
Regime fiscale adottato 
L’Ente è una ODV ai sensi dell’articolo 32 del D.lgs. n. 117/2017 che utilizza i relativi benefici 
fiscali, fra cui gli articoli 84 e 86 del medesimo decreto, qualificandosi come ETS non 
commerciale ed è iscritta al R.U.N.T.S. al n. 102430. 
Non esercita la propria attività in forma commerciale e redige il bilancio ai sensi dell’articolo 
13 comma 2 del decr. Legisl. 117/2017. Essendo, infatti, i “ricavi, rendite, proventi o entrate 
comunque denominate”  inferiori ad € 300.000, il bilancio è composta dal “Rendiconto per 
cassa” di cui al Modello D allegato al Decreto Ministeriale (Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali) del 5 marzo 2020 (in GU n. 102 del 18 aprile 2020); il rendiconto è integrato, in via del 
tutto facoltativa e, al fine di fornire una rappresentazione veritiera e corretta della situazione e 
delle prospettive gestionali, dalla presente relazione di missione semplificata, gli importi sono 
espressi in unità di euro con arrotondamento delle cifre decimali. 

L’esercizio in esame decorre dal 1° gennaio al 31 dicembre 2025. 
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B. RELAZIONE DEL PRESIDENTE SULL’ATTIVITA’ SVOLTA NEL 2025 

Cari soci è con grande soddisfazione che vi presentiamo il Rendiconto Economico Finanziario 
di Abarekà per l’anno 2025: un documento che va oltre la semplice rendicontazione perché 
testimonia, attraverso numeri e dati concreti, il nostro crescente impegno per migliorare le 
condizioni di vita nella Repubblica del Mali, rafforzando i sistemi sanitari locali e promuovendo 
il diritto alla salute come elemento essenziale dello sviluppo sostenibile. L’ultimo anno è stato 
segnato da sfide significative, ma anche da ambiziosi traguardi. Abbiamo intensificato le nostre 
attività su più fronti, incrementando i programmi di salute materno-infantile e potenziando la 
formazione di operatori e operatrici locali, con una particolare attenzione a chi di loro 
interviene nelle comunità più isolate. Proprio per garantire cure e visite mediche in questi 
luoghi, abbiamo finanziato i nostri centri sanitari e le maternità rurali. Portare salute “laddove 
nessuno opera, nei villaggi dimenticati del Sahel”, per noi di Abarekà, significa anche affrontare 
temi spesso ignorati ma cruciali per la crescita di uno dei paesi più poveri al Mondo funestato 
da oltre 13 anni da attacchi terroristici. Fra questi, il supporto all’educazione e all’attivismo 
delle giovani generazioni, in cui da anni stiamo investendo molto in termini di educazione e 
sensibilizzazione: sono le ragazze e i ragazzi, più di chiunque altro, il motore del cambiamento. 
Allo stesso tempo, abbiamo continuato a stimolare il necessario dibattito sulla percezione 
dell’Africa e delle sue persone in Italia, il diritto alla cittadinanza e ad una vita dignitosa. 
Attraverso i nostri corsi di italiano, le attività di doposcuola, lo sportello stranieri, le iniziative 
di advocacy in rete con altre associazioni, lavoriamo incessantemente per far emergere tali 
questioni nell’opinione pubblica milanese, affinché diventino una priorità per i nostri soci e 
volontari e per la comunità in cui operiamo. Nel 2025 direttamente o per il tramite della rete 
delle associazioni con cui collaboriamo abbiamo assicurato in Italia i seguenti servizi di 
supporto degli immigrati:  
➔ Sportello Stranieri 
➔  Corsi di apprendimento della lingua italiana 
➔ Doposcuola 
➔ Sportello di ascolto 

 
Nella Repubblica del Mali l’attività si è concentrata nei seguenti settori: 
➔ Salute 
➔ Educazione 
➔ Progetti di Empowerment e di sviluppo locale 

 
Il 2025 è stato un anno caratterizzato da guerre, carestie, esodi, da un’umanità in fuga. Alla 
frattura derivante dai divari demo-economici si sommano guerre, crisi e carestie: ben 673 
milioni di persone soffrono la fame e oltre 2,3 miliardi vivono in insicurezza alimentare e 
l’Africa resta stretta nella morsa del debito e delle guerre dimenticate. Il risultato è un nuovo 
record di 123,2 milioni di migranti forzati per persecuzioni, violenze o disastri ambientali, di 
cui la maggioranza è costituita da sfollati interni (73,5 milioni). In continuità con la fase post-
pandemica e la riapertura dei canali migratori, la presenza straniera in Italia ha continuato a 
crescere, toccando nel 2024 i 5.422.426 residenti pari al 9,2% della popolazione totale, secondo 
i dati provvisori dell’Istat.  
Considerato un nodo strategico negli equilibri geopolitici dell’Africa occidentale, il Mali sta 
attraversando una fase di forte instabilità a causa dell’intensificarsi degli attacchi condotti da 
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gruppi jihadisti e milizie tuareg contro le forze governative. Le offensive, spesso coordinate o 
concomitanti in diverse aree del nord e del centro del Paese, mettono in evidenza la persistente 
fragilità dello Stato maliano, già indebolito da anni di conflitti interni, colpi di Stato e difficoltà 
nel controllo del territorio. La crisi di sicurezza del Sahel amplifica le tante vulnerabilità a cui è 
esposta la popolazione locale. Il segretario delle Nazioni Unite, António Guterres, ha 
recentemente espresso preoccupazione per i 5 milioni di cittadini maliani che necessitano di 
aiuti umanitari. L’agricoltura è l’attività più importante per l’economia del Paese ma il 
mutamento climatico e la crescita della desertificazione ostacolano le attività. Il conflitto ha 
costretto molte persone ad abbandonare le proprie case privandole di un reddito stabile e di 
un’abitazione in cui vivere. La condizioni di povertà della popolazione non beneficiano delle 
ricchezze minerali locali. I giacimenti di petrolio, gas, oro e le miniere di litio contribuiscono a 
rendere il Mali strategico nella geoeconomia del continente e sempre più soggetto ad attacchi 
terroristici. 
Ma, nonostante questa  difficile situazione geopolitica, le nostre attività di inclusione e di 
cooperazione non si sono fermate, anzi, hanno preso nuovo impulso con la consapevolezza che 
in questo mondo così disastrato e sempre più inumano l’unica risposta possibile è contribuire 
positivamente al miglioramento della società in cui viviamo e fare la differenza nelle vite degli 
altri e tutto questo grazie alla straordinaria dedizione del nostro team, sia in Italia che Mali e 
alla vicinanza fondamentale di chi, come voi, condivide e sostiene con fiducia le nostre attività. 
È il vostro contributo che ci permette di ampliare il nostro impatto e di spingerci ancora oltre, 
per garantire a tutti, nessuno escluso, il diritto alla salute, ad una buona educazione ed a una 
vita dignitosa. Guardiamo al futuro con determinazione e passione, certi che, insieme, potremo 
continuare a fare la differenza. Grazie di cuore per essere al nostro fianco in questo percorso!  

 

PROGETTI AVVIATI E CONCLUSI NELL’ANNO 2025  

Si riportano qui di seguito le attività realizzate suddivise per zone di intervento. 

 

INTERVENTI IN ITALIA  
 
SPORTELLO STRANIERI  
Lo sportello stranieri ha mantenuto pressoché invariati i suoi servizi peculiari quali la 
redazione dei CV, il supporto legale e l’orientamento alla ricerca del lavoro. Nel corso del 2025 
le attività sono state riorganizzate ed ai volontari storici se ne sono affiancati altri con 
turnazioni tra loro. A fine anno risultano presenti 4 volontari attivi e 2 nuovi volontari.  Le 
attività si sono svolte per buona parte dell’anno nella sede di Via Venini 34 e, dato il numero 
crescente di utenti, si è reso necessario trasferire lo sportello presso il locale Bell net di largo 
F.lli Cervi n. 1. 
Il servizio viene erogato in front office ogni giovedì dalle 18,30 alle 20,00 previo appuntamento. 
Nel 2025 un centinaio di persone si sono rivolte allo sportello (di cui 74 censite) per: 

- redazione del CV  

- iscrizione a piattaforme di lavoro 

- rinnovo permessi di soggiorno  
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- richieste di asilo 
- richiesta di case popolari (bando regione Lombardia) 
- richieste di ospitalità 
- ricongiungimento familiare 
- pratiche amministrativo/fiscali (elaborazione di modelli 730, pratiche Naspi, 

rateizzazione di cartelle esattoriali, supporto nella lettura dei contratti di lavoro e nella 
compilazione dei documenti necessari all’assunzione).  

 

La maggior parte degli utenti proviene dall’Africa Sub Sahariana (Mali, Guinea Conakry, Senegal 
e Costa D’Avorio) e dall’Egitto; in misura minore dall’America Latina e dall’Asia Minore. 

È stato creato un data base degli utenti suddiviso per dati anagrafici, modalità di arrivo, 
permanenza in Italia, tipologia di richieste ed i casi risolti.  Ciò ha permesso una migliore 
gestione delle pratiche. 

Sulla base delle statistiche effettuate nel 2025, circa il 70% delle richieste presentate è stato 
evaso e ciò ha permesso di aumentare il livello di fiducia degli utenti verso lo sportello e la loro 
fidelizzazione.  
 
CORSI DI ITALIANO PER STRANIERI 
Nel 2025 i corsi di italiano hanno interessato 105 allievi, un dato che include anche i nuovi 
iscritti in fase di inserimento e le persone che frequentano in modo più saltuario. Al 31.12.2025 
si registrano 83 allievi frequentanti nei corsi regolari e 23 in fase di inserimento.  
 
Si riportano qui di seguito alcuni dati statistici: 
Distribuzione per sesso  

La popolazione studentesca è prevalentemente maschile: 

· Maschi: 78 (74%) 
· Femmine: 27 (26%) 
Distribuzione per età 

L’età degli studenti mostra una forte concentrazione nella fascia giovane-adulta: 

· 18–30 anni: circa 65% (molti nati tra il 1995 e il 2006) 

· 30–50 anni: circa 25% (soprattutto donne ucraine e lavoratori di lungo corso) 

· Over 50: circa 10% 

Sono presenti anche diversi minori stranieri non accompagnati (MSNA) o neomaggiorenni (nati 

nel 2006–2007) 

Distribuzione per livelli linguistici 
· Pre-A0 / A0 (alfabetizzazione): 36 allievi 
· A1 (base): 38 allievi 
· A2 / B1 (intermedio): 31 allievi 
I livelli sono distribuiti nelle diverse classi in modo coerente con le competenze e i bisogni degli 
studenti 
Provenienza 

I Paesi di provenienza sono prevalentemente: Egitto, Marocco, Tunisia, Ucraina, Gambia, Mali, 

Senegal, Perù e Bangladesh. 
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Situazione abitativa 

· maggioranza in centri di accoglienza (CAS o comunità MSNA); 

· circa il 25% in abitazioni private (soprattutto donne ucraine e peruviane). 

Esigenze espresse: 
· per i maschi: ricerca di lavoro o miglioramento linguistico a fini contrattuali; 
· per le donne: integrazione sociale e supporto nelle pratiche burocratiche. 
 
Corsi estivi 2025: frequentati da 19 allievi, prevalentemente di nazionalità egiziana e ucraina. 

Una parte significativa di questi studenti ha poi proseguito il percorso nei corsi regolari A1 e 

A2, contribuendo alla continuità didattica. 

 
Punti di forza delle classi 
· Alta motivazione nei livelli A2–B1 e tra i giovani nuovi iscritti; 
· Eterogeneità delle provenienze, che favorisce l’uso dell’italiano come lingua comune; 
· Continuità tra corsi estivi e corsi annuali. 
Criticità delle classi 

· Alfabetizzazione complessa nei livelli Pre-A0, spesso senza competenze di letto-scrittura nella 
lingua madre; 
· Frequenza instabile, legata a lavoro precario o trasferimenti dai centri di accoglienza; 

· Divario digitale, che limita lo studio autonomo. 

DOPOSCUOLA 
Si svolge nelle giornate di mercoledì dalle 18:30 alle 20:00 e domenica dalle 15:00 alle 17:00. 
Conta di 9 Volontari. I corsi del mercoledì si compongono in realtà di due classi: doposcuola e 
corsi di Italiano per giovanissimi. 
Attività finalizzata al supporto scolastico, aiuto nei compiti assegnati dalle loro insegnanti e, in 
assenza di questi, attività di potenziamento della matematica, logica e del lessico con i bambini 
delle scuole primarie. Alla fine delle lezioni, se il tempo lo consente, vengono proposte agli 
alunni attività di bricolage (costruzione di dinosauri in cartone, costruzione di uno scheletro 
umano in cartone, creazioni in strass per Halloween, attività di collage per decorazioni 
natalizie) o dei giochi adatti alla loro età da svolgere in gruppo (memory, mimo e giochi per 
integrare il lessico italiano) per rafforzare il senso di appartenenza al gruppo.  
Si è registrata una grande partecipazione dei ragazzi e delle loro famiglie alla Tombolata 
organizzata da Abarekà in occasione della festa dell’Epifania. 
In quest’ultimo anno si è particolarmente rafforzato il rapporto con i genitori, dato che alcune 
madri a volte attendono il figlio in classe, per tutta la durata del corso. In molti casi i volontari 
si rivelano per loro un importante punto di riferimento sia in caso di dubbi relativi ad eventuali 
iscrizioni che a pratiche burocratiche legate al mondo della scuola. 
 
CORSI DI ITALIANO interno al DOPOSCUOLA 
Insegnamento della lingua italiana L2 a ragazzi e ragazze per lo più minorenni, arrivati in Italia 
da pochi mesi per ricongiungimento familiare o maggiorenni migranti. 
Livelli di Italiano: A0-A1 
Alunni/e: 19 di varia provenienza prevalenza di egiziani, senegalesi  
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Punti di forza 
Al momento, il numero di volontari consente di poter seguire i ragazzi in un rapporto di 1: 1 o 
di 1:2, migliorando la qualità delle lezioni svolte. Quando l'affluenza è tale da non consentire 
questo rapporto, si è cercato di creare piccoli gruppi di lavoro omogenei rispetto al livello di 
italiano, in modo da poter lavorare insieme e consentire anche ai ragazzi di rapportarsi tra loro. 
L'utilizzo del libro di testo Bla Bla non ha solo permesso di intraprendere un percorso di 
apprendimento in classe, ma è tornato utile anche nel responsabilizzare i ragazzi circa la 
partecipazione al corso, per rispettare il patto di prestito del libro stesso. 
Si è registrato come i miglioramenti nell'apprendimento della lingua contribuiscano non solo 
ad un senso di maggiore di autostima personale, ma spingano anche a tornare a partecipare alle 
lezioni anche dopo periodi prolungati di pausa, spesso dettati da avvenimenti esterni. 
 
Criticità 
Purtroppo, salvo rare eccezioni, si segnala una scarsa costanza nella frequenza dei corsi che, in 
alcuni casi, compromette i progressi. Chi riesce invece a mantenere una presenza continua, 
realizza risultati gratificanti e, come anticipato, è spinto a tornare. 
Si sono registrati dei momenti di maggiore affluenza, a settembre e in primavera, in occasione 
delle nuove iscrizioni, mentre i mesi più freddi spesso coincidono con un calo delle presenze. 
Si può sostenere che le difficoltà maggiori emergono in tre casi principali: 

• quando il numero dei ragazzi è molto maggiore di quello dei volontari è inevitabile che 
si creino delle situazioni di disequilibrio nei gruppi di lavoro che possono vedere ragazzi 
con livelli diversi non solo nella capacità di espressione della lingua, ma anche con stili 
e tempi di apprendimento variabili. Questo scenario può portare ad una maggiore 
distrazione dei ragazzi e ad un flusso di lavoro poco scorrevole. Tuttavia, l'aumento del 
numero dei volontari ha sicuramente aiutato nella risoluzione di questo problema; 

• si è riscontrata maggiore difficoltà nel lavorare con i grandi gruppi di ragazzi provenienti 
dai centri per minori non accompagnati che, comprensibilmente, tendono a essere meno 
costanti nella partecipazione, ad avere livelli di attenzione più bassa e comportamenti 
meno collaborativi. Una soluzione che si è trovata è stata quella di dividere i ragazzi in 
gruppi diversi, notando come, nel rapporto 1:1 il loro apprendimento migliorasse 
notevolmente. Una soluzione da intraprendere in futuro potrebbe, dunque, essere quella 
di prevedere un percorso esclusivamente di questo tipo per loro; 

• un aspetto analizzato è stato infine quello di orientare il percorso di apprendimento in 
base al livello di scolarizzazione dei ragazzi nel paese di origine e la loro lingua madre, 
variabili che portavano a situazioni ricorrenti. 

 
COUNSELLING 
Nel corso del 2025 4 risorse hanno preso parte in qualità di tirocinanti alla rete counseling con 
le mansioni di: 

- osservazione delle relazioni tra volontari e utenti; 
- facilitazione nella comunicazione tra volontari e utenti; 
- raccolta feedback dai volontari rispetto a criticità e difficoltà nella rete organizzativa; 
- facilitazione con nuove strategie e interventi diretti tra volontari e segreteria 

organizzativa; 
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- supporto ai corsi di italiano in qualità di docenti per sopperire alle assenze dei volontari 
e/o fronteggiare situazioni particolari di partecipazione ai corsi; 

- sviluppo relazioni di counseling con gli utenti finali e i volontari; 
- collaborazione con il Consiglio direttivo per attività di formazione e creazione sportello 

di ascolto; 
- partecipazione attiva ad eventi finalizzati a promuovere l’attività di Abareka’ 

 
Il gruppo di counselor ha lavorato in maniera efficace e continuativa per supportare in maniera 
effettiva il Direttivo e la rete dei volontari di Abareka’. Il contributo di ciascun elemento è stato 
apprezzabile in termini di presenza costante ai gruppi di italiano, dove c’è stato modo di 
analizzare in maniera puntuale e precisa le dinamiche intercorrenti e intervenire, laddove 
possibile, per migliorare la qualità della comunicazione e delle relazioni. Si è riscontrata anche 
una partecipazione attiva al programma di formazione per i nuovi volontari che mira a fornire 
strumenti per operare al meglio in ambienti caratterizzati da multiculturalità.  In aggiunta, con 
il supporto dei counselor, il direttivo ha dato il via a un programma di colloqui di orientamento 
a favore dei nuovi volontari al fine di promuovere un inserimento mirato all’interno della rete 
di Abarekà. 
Permangono delle resistenze da parte dei volontari, alla presenza dei counselor durante i corsi 
di italiano e, più in generale, la figura del counselor continua a essere poco sfruttata rispetto al 
potenziale che potrebbe offrire. Da sottolineare comunque l’impegno e la dedizione offerte dai 
counselor in termini di presenza ai corsi e supporto alla rete delle volontarie. 
Nonostante la riattivazione dello sportello di ascolto, lo stesso, ad oggi, non risulta sfruttato 
dagli utenti e dai volontari a parte qualche tentativo sporadico. 
 
FIGLI NOSTRI Sostegno all'educazione di minori vulnerabili 
Nel corso dell’anno l’Ente ha realizzato il progetto educativo “FIGLI NOSTRI – Sostegno 
all’educazione di minori vulnerabili”, finanziato dal Dipartimento per le Politiche della Famiglia 
della Presidenza del Consiglio dei ministri. Il progetto è stato avviato ufficialmente il 10 ottobre 
2024 e si è concluso il 10 ottobre 2025, coinvolgendo diversi partner su scala nazionale: a Roma 
(Eureka ed ECPAT), a Marsico Nuovo (PZ) con Le Rose di Atacama e a Modugno (BA) con 
l’Associazione GABB. Il coordinamento generale è stato affidato al capofila ForumSaD (Forum 
Permanente per il Sostegno a Distanza). Rivolto a minori stranieri non accompagnati di età 
compresa tra i 15 e i 18 anni, provenienti da diversi Paesi, ha avuto come obiettivo principale il 
contrasto alla povertà educativa e la promozione dell’inclusione sociale e scolastica per minori 
stranieri. Le attività principali hanno riguardato: 

- l’attivazione di tre corsi di italiano L2, che hanno coinvolto complessivamente 36 
minori, di cui 24 con frequenza costante, provenienti da diverse nazionalità (egiziana, 
tunisina, afghana, bengalese, turca, pakistana, guineiana e albanese) e accolti presso le 
comunità per MSNA del territorio di Milano e hinterland. I corsi, tenuti da un’insegnante 
professionista con certificazione DITALS, si sono svolti due volte a settimana con una 
durata variabile da un’ora e mezza a due ore e mezza. All’inizio di ciascun corso, sono 
stati effettuati test di valutazione per definire il livello di competenza linguistica dei 
partecipanti e creare classi omogenee, dal livello A0 al livello B1. I percorsi sono stati 
pensati per fornire ai minori gli strumenti linguistici necessari a superare le difficoltà di 
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inserimento scolastico e nella vita quotidiana, favorendo l’accesso all’istruzione e una 
maggiore autonomia; 

- il potenziamento del servizio di doposcuola e aiuto compiti per minori stranieri 
(dalla scuola elementare alla scuola superiore), realizzato grazie al supporto di volontari 
appositamente formati e all’acquisto di materiale didattico e libri scolastici; 

- l’organizzazione di laboratori professionalizzanti, in collaborazione con 
l’associazione T12Lab da marzo a ottobre 2025. I laboratori hanno riguardato attività di 
giardinaggio, orticoltura fuori suolo, falegnameria, pitturazione e skate, e sono stati 
condotti secondo il metodo del learning by doing, con la supervisione di educatori 
esperti e l’utilizzo di materiali specifici. Le attività si sono svolte in diversi spazi del 
quartiere tra Via Padova (IC Perasso), Via Toscanelli, Via Fonseca Pimentel e Via 
Pontano; 

- la sperimentazione di un servizio di counselling psicopedagogico, destinato a 
minori che vivono situazioni di disagio emotivo o sociale. Nonostante i tentativi di avvio, 
l’attività prevista di counselling psicopedagogico non ha potuto essere realizzata a causa 
dell’elevata vulnerabilità del target, di difficoltà organizzative e della presenza, per molti 
minori, di percorsi di supporto psicologico già attivi presso le comunità di accoglienza. 
Anche la raccolta del consenso alla partecipazione di questa attività da parte dei genitori 
o dei tutori non si è rilevata semplice. 
 

L’azione di Abarekà ha raggiunto la maggior parte degli obiettivi prefissati dal progetto, 
concentrandosi su interventi educativi inclusivi volti a garantire pari opportunità a tutti i 
minori stranieri non accompagnati coinvolti, indipendentemente dal loro background. Le 
attività di insegnamento dell’italiano e di doposcuola hanno riscosso il successo atteso, mentre 
l’attività che si è rivelata più virtuosa, in modo sorprendente, è stata quella dei laboratori 
professionalizzanti. La scelta di organizzarne nove diversi, invece di un unico laboratorio come 
previsto inizialmente, si è dimostrata vincente, offrendo ai minori una gamma più ampia di 
ambiti e interessi possibili. 
Il progetto ha beneficiato di una solida rete territoriale, del consolidamento delle relazioni con 
le comunità di accoglienza e di una significativa partecipazione dei volontari. Nel complesso, gli 
obiettivi progettuali sono stati in larga parte raggiunti, generando un impatto positivo sul 
percorso educativo e di integrazione dei minori coinvolti. 
Entrate derivanti dal progetto: 4.875,00 
Uscite: 15.799,00 
 
“Intervallo per l’appunto!” 
Iniziato il 10/10/24 il progetto si è concluso il 30/06/2025 e ha coinvolto 18 “doposcuola” del 
Municipio 2 con capofila Associazione Sono Musica una realtà attiva dal 2017 nel Municipio 2. 
Al 30 giugno 2025 risultano iscritti al doposcuola 29 ragazzi con un’età compresa tra i 10 e i 17 
anni (con un leggero decremento di iscritti rispetto al 30 giugno 2024 con 37 iscritti); 15 di loro 
frequentano regolarmente il doposcuola che si tiene due volte la settimana, il mercoledì sera e 
la domenica pomeriggio. La nostra associazione organizza anche un doposcuola estivo (con 
sospensione in agosto). A novembre 2025 è stata avviata la terza edizione del progetto 
“Intervallo per l’appunto!” per l’anno 2025-26; il gruppo di volontari è stato potenziato e si 
stanno facendo attività di diffusione in quartiere (distribuzione volantini).  
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COLLABORAZIONI/INIZIATIVE CON ALTRE ASSOCIAZIONI 

In aggiunta ai rapporti in atto e già consolidati con alcune associazioni (Bambini nel Deserto, 

Cisv, Verdi Acque, Progetto Dogon, Yacouba per l’Africa, Cooperativa Comin, Associazione amici 

del Parco Trotter), Reti (Scuole Senza Permesso, Forum Sad, Rete Mali, Milano senza frontiere, 

Tenda della Pace, Stop Border Violence) ed istituzioni (Comune di Milano, Municipio 2 di 
Milano) nel 2025 si segnalano alcune significative collaborazioni: 

➔ CENTRO SAMMARTINI MILANO Punto di accesso per persone in situazione di grave 

marginalità. Collaborazione rivolta alla segnalazione reciproca di utenti. Partecipazione 
con un banchetto informativo all’evento del 24 maggio 25 un pomeriggio di dialogo ed 
incontro tra i servizi a contrasto della grave emarginazione sociale e di supporto alle 
persone senza dimora e il quartiere, attraverso occasioni ludico- aggregative e visite 

delle strutture e servizi comunali e del Terzo Settore operativi nella zona; 
➔  CESV (Centro Servizi per il Volontariato di Messina) Il 23 e 24 ottobre per il 2°anno 

consecutivo, Abarekà ha partecipato all’”Esserci Festival” (manifestazione promossa dal 
CESV con il Comune di Messina) con un banchetto informativo e di ricerca volontari 
all’”Agorà del volontariato” in cui le associazioni si sono presentate alla cittadinanza e 
alle istituzioni; 

➔ ENERGIA PER I DIRITTI UMANI ONLUS, TODO CAMBIA APS, ASSOCIAZIONE GRAM 
nell’ambito del Progetto “Dalla testimonianza al protagonismo: le madri dei migranti 
dispersi nel Mediterraneo promotrici di diritti e di attività generatrici di reddito in Mali 
e in Senegal” conclusosi il 30 giugno 2025; 

➔ UN SORRISO SOLIDALE, AMICI DI NAVENE e NOI, associazioni del Comune di 
Malcesine (VR): azioni di raccolta fondi sul territorio in occasione delle festivita  natalizie 
per il finanziamento di progetti in Mali; 

➔ 8° EDIZIONE DELLA TENDA DELLA PACE E DELLA NONVIOLENZA svoltasi dal 17 al 
19 ottobre a Piazza Casa Pia, una delle piazze piu  suggestive della citta  di Messina. 
L’organizzazione dell’evento che, per la prima volta ha ospitato la prima edizione 
dell’Eirenefest, festival del libro per la pace e la nonviolenza, ha visto impegnata Abareka  
nel gruppo di coordinamento dell’attivita ;  

➔ Rete “Trame Migranti” composta dal Dipartimento COSPECS dell’Universita  di Messina 
e da associazioni che sul territorio lavorano a piu  livelli con persone migranti. La 
collaborazione si e  consolidata con il convegno “Donne in movimento, tra accoglienza e 
autodeterminazione” dove Abareka  ha moderato l’evento a Capo d’Orlando; 

➔ PROGETTO BLOOMING: supporto nell’inserimento lavorativo migranti, rifugiati e 
richiedenti asilo arrivati a Milano. Segnalazione di utenti per affiancamento e 
seguimento nelle attivita  formative finalizzate alla ricerca di lavoro; 

➔ RETE SCUOLE SENZA PERMESSO: insignita il 7 dicembre 2025 dell’’Attestato di 
Benemerenza Civica – Ambrogino d’Oro premio che valorizza l’impegno costante dei 
volontari della Rete, a cui Abareka  aderisce da oltre 10 anni, nel favorire inclusione, 
alfabetizzazione e partecipazione civica delle persone migranti. Tra le principali attivita  
condivise: La Rete al Cinema: iniziativa culturale annuale che propone la visione di un 
film in lingua italiana con sottotitoli, come occasione di apprendimento linguistico e 
socializzazione tra studenti di scuole diverse; La Festa della cittadinanza del 2 giugno e 
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l’evento celebrativo per i 20 anni della Rete (14 giugno); La Collaborazione con il mondo 
universitario mediante adesione alla raccolta dati e alla ricerca condotta da ricercatori 
dell’Universita  di Milano-Bicocca, con restituzione dei risultati nel mese di luglio. 

 
BANDI  
Nel 2025 la nostra associazione ha presentato i seguenti progetti: 

A gennaio 2025 una richiesta fondi al Bando 8x1000 della Tavola Valdese: 

“Progetto " R-espoir – distribuzione alimentare d’urgenza ed accompagnamento allo 
sviluppo di attività generatrici di reddito per le famiglie sfollate in Mali ", della durata di 
9 mesi, mira a rispondere alle necessità immediate delle famiglie sfollate interne del Mali, 
assicurando allo stesso tempo un percorso di crescita e di sviluppo a lungo termine, in 
particolare per le donne, con un impatto positivo sulla comunità e sulle prospettive economiche 
future delle famiglie coinvolte. Il progetto prevede la distribuzione immediata di derrate 
alimentari, zanzariere e kit igienici per 411 famiglie presenti in 2 “centre de transit” (1 a Segou, 
1 a Kita) per sopperire all’ emergenza umanitaria andando poi a coinvolgere 230 donne in un 
percorso di formazione professionale propedeutico all’ avvio di attività generatrici di reddito: 
i) allevamento di capre ii) banca dei cereali iii) trasformazione e commercializzazione delle 
arachidi. Totale beneficiari diretti: circa 2030. 
 Il Progetto è stato approvato dalla Tavola Valdese e, a seguito di una rimodulazione di budget 
approvata a dicembre, è ufficialmente iniziato a gennaio 2026. 
 
In qualità di partner di progetto abbiamo partecipato alla terza edizione Bando di Fondazione 
Cariplo “Intervallo per l’appunto!” ripresentato nel 2025 unitamente ad una rete composta 
da 18 doposcuola con Capofila l’associazione Non solo Musica.  Il progetto è stato approvato 
anche per l’anno 2025-26 con un budget di euro 3.070,00. 
 
Campagna IL Mio Dono 
Da dicembre 2024 a gennaio 2025 partecipazione alla campagna Unicredit “1 voto, 200.000 
aiuti concreti” finalizzata alla distribuzione dell’importo di € 200.000,00, messo a disposizione 
da UniCredit nell’ambito delle attivita  promosse dal Progetto Carta Etica, a titolo di donazione 
tra le Organizzazioni Non Profit aderenti al servizio il MioDono. 
Il voto viene espresso attraverso una piattaforma social (Twitter o FB) o via e-mail. La raccolta 
fondi, destinata al sostegno scolastico, si è conclusa il 31 gennaio 2025. Nonostante il cambio 
dei criteri di ripartizione delle donazioni rispetto alle edizioni precedenti (la donazione di 
Unicredit viene attribuita alle organizzazioni che, al termine del periodo di validità 
dell’Iniziativa, hanno conseguito  entrambi i seguenti due risultati minimi: almeno 50 
Preferenze e almeno 20 Donazioni Sostenitori per un importo complessivo minimo di 
500€, correttamente attribuite e contabilizzate), la ns Associazione si è classificata tra le prime 
10  beneficiando della donazione  di euro  5.000,00. A questo ammontare sono aggiunte le 
donazioni ottenute durante la campagna raggiungendo così  l’importo complessivo di euro 
6.485,00 leggermente inferiore a quello della scorsa edizione (euro 6.916,00). Significativa e  
stata la raccolta dei voti effettuata in Mali decisamente superiore a quella italiana. 
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ATTIVITÀ DI COMUNICAZIONE 

Si elencano qui di seguito le attività realizzate nell’anno: 

Produzione Materiali: 

Progetto “Naissance en toute Securité” 

Realizzazione Brochure 

Montaggio Video Presentazione progetto Naissance en toute securité  

Progetto dalla testimonianza al protagonismo 

Realizzazione brochure pieghevole  

Campagna il mio dono 

Realizzazione Post per Social, Dem, WhatsApp 

Modifiche pagina sul portale 

Aperitivo Estivo e di Natale 

Realizzazione inviti, locandina, promozione social 

Edu Camp 

Realizzazione locandina e invito post social, invito evento di restituzione, pagina sito 

Post sui social durante il campo 

Feste solidali Natale e Pasqua 

Produzione locandine e cartellini sovrappacco 

Newsletter e Dem; 

Creazione e invio di newsletter e DEM relative a eventi, iniziative e campagne dell’associazione 

Social network: 

Ideazione e produzione di post e stories per Facebook, LinkedIn e Instagram  

Comunicazione di eventi, campagne e collaborazioni con altri enti 

Attività varie: 

Post per ricerca volontari 
Lettere di ringraziamento 
Bigliettini per bomboniere 
Volantini per il doposcuola 
Cartellini per la vendita di oggetti solidali 
Realizzazione striscione Abarekà 
Sito Web Abarekà: 

Aggiornamenti homepage e di alcune pagine. 

Creazione dei seguenti articoli e pagine: 

- Risultati il mio dono 2024 
- News 
- Progetti centri sanitari 
- Panettoni e Pasqua solidali 
- PopUp Milano Marathon 
- PopUp Campagna il Mio dono 
- Educamp 
- Landing page Milano Marathon 

- Donazioni 
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Punti di forza 

Presenza continuativa dell’associazione sui canali di comunicazione, con particolare attenzione 

alla qualità dei contenuti. 

La responsabile del team comunicazione porta un’esperienza specifica nel settore e una 

competenza maturata nel tempo, fondamentali per garantire un’immagine coerente e 

professionale dell’associazione dedicando all’attività un impegno costante, spesso superiore a 

quanto formalmente richiesto, per assicurare cura, controllo e coerenza della comunicazione. 

 

Criticità 

Negli ultimi tempi più persone intervengono sulla comunicazione senza coordinamento, con 

stili e modalità diverse con il rischio di perdita di coerenza e riconoscibilità. 

La mancanza di linee guida condivise (tono di voce, obiettivi, target), può portare ad una 

comunicazione disomogenea e poco riconoscibile, di conseguenza frammentata, con stili, toni e 

messaggi non sempre coerenti tra loro. 

 

INTERVENTI IN MALI  
 
Autorizzata ad operare nella Repubblica del Mali dal 2008, delibera N° 095/MAT-DGAT della 
Direzione nazionale del Ministero dell'Amministrazione Territoriale, Abarekà  per lo sviluppo 
dei propri progetti si avvale del  metodo della reciprocità (chi riceve un aiuto deve a sua volta 
attivarsi per aiutare altre persone) e della strategia partecipativa che consiste nel soddisfare i 
bisogni espressi direttamente dalle popolazioni autoctone mediante la realizzazione di progetti 
autonomamente elaborati. In Mali, fin dalla sua nascita, l’associazione ha lavorato per 
promuovere i diritti umani finanziando attività nei settori della sanità, dell’istruzione, dei 
servizi igienico-sanitari e dell’accesso all’acqua potabile, della sicurezza alimentare e 
rafforzando l’umanesimo attraverso attività legate alla promozione della pace e della non 
violenza. 
Opera nella regione di Koulikoro, in particolare nei villaggi di Baguineda (Baguineda, 
Sadjouroubougou, Sounougouba Coura), nel distretto di Kati (Safé Nianzana, Yélékébougou, 
Ouléssébougou e Bancoumana), nella regione di Bougouni Lena (distretto di Bougouni, comune 
di Syentoula) e nella regione di Kita (Kita città, comuni di Founia, Niantanso, Sourasan Tomoto 
e Tanbaga). Opera anche nella regione di Ségou, nei comuni di Ségou e Sebougou, e nei comuni 
V e VI di Bamako. 
 Sin dalla sua fondazione, l'associazione ha pianificato le proprie attività su un periodo di 12 
mesi utilizzando una strategia partecipativa che consente ai leader locali di esprimere le 
esigenze prioritarie delle popolazioni nelle aree di intervento. Per il 2025, il programma 
prevedeva la continuazione di alcune campagne tradizionali, in particolare nei settori della 
salute attraverso visite mediche di controllo, nell'istruzione tramite supporto scolastico e 
creazione di mense scolastiche e il potenziamento dei servizi igienico-sanitari e nell'accesso 
all'acqua potabile tramite campagne di purificazione e attività di orticoltura. 
 

EDUCAZIONE  
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SOSTEGNO A DISTANZA  

Il Governo del Mali sta compiendo sforzi significativi per raggiungere gli Obiettivi di Sviluppo 
del Millennio nel campo dell'istruzione. Questa politica ha portato a un aumento dei tassi di 
iscrizione scolastica, in particolare per le ragazze. Tuttavia, nonostante questi sforzi, alcuni 
fattori contribuiscono all'abbandono scolastico. Nelle aree rurali, la mancanza di sostegno agli 
studenti e l'impoverimento dei genitori rappresentano ostacoli importanti. Pertanto, Abareka’, 
al fine di supportare gli sforzi degli attori pubblici, ha reso il suo programma di supporto 
accademico un'attività chiave. In tal modo, oltre cento bambini ricevono supporto nelle diverse 
aree di intervento. Oltre al supporto diretto fornito, questi bambini, ricevono un kit contenente 
materiale scolastico e uniformi e beneficiano anche di corsi di recupero in vista degli esami. I 
corsi vengono realizzati in collaborazione con il Centro per l'Animazione Pedagogica (CAP), le 
amministrazioni scolastiche e i Comitati di Gestione Scolastica (CGS).  
Alcuni dati: 

• bambini iscritti ad ottobre 2024: 106 (44 femmine, 62 maschi) 
• di questi bambini, 6 sono stati sostenuti con i fondi del progetto "il mio dono" e 3 sono 

stati sostenuti da Abareka’ con i fondi del progetto "Mi mandi a scuola?" perché rimasti 
senza sostenitore 

• sostenitori per l'anno 2024-2025: 81 
• a fine anno scolastico si registrano 16 bocciature e 3 abbandoni.  

 
L'anno accademico 2024-2025 non è stato caratterizzato da sospensioni o ritardi dovuti a 
situazioni politiche o climatiche estreme. 
Alcune scuole, tuttavia, nei mesi più caldi possono ricorrere a una chiusura forzata ma la 
comunicazione della chiusura non sempre viene comunicata tempestivamente  in Italia e spesso 
si deduce dalle pagelle dove  mancano i voti  di alcuni mesi (criticità) 
Quest’anno i referenti si sono mostrati più organizzati nel fornire le fotografie degli alunni e le 
pagelle; tuttavia, ancora dei punti possono essere migliorati. 
Generalmente, la promozione avviene con una media superiore a 5/10 nel primo ciclo di 
istruzione (dal primo al sesto anno) e con una media superiore a 10/20 nel secondo ciclo (dal 
settimo al nono anno). Sono tuttavia numerosi i casi in cui, nonostante medie inferiori alla soglia 
prevista, si decide comunque di promuovere gli studenti oppure di demandare la decisione 
finale alla circoscrizione scolastica. 
L’anno scolastico 2025/26, iniziato il 2 ottobre, ha già subito un paio di settimane di chiusura 
dovute all'emergenza del blocco di rifornimenti di carburante in tutto il Paese. Fortunatamente, 
dopo un paio di settimane, le lezioni sono riprese senza ulteriori intoppi. 
A ottobre 2025 i bambini inseriti nel progetto risultano essere 103, dato sostanzialmente in 
continuità con l’anno precedente. Si registra tuttavia una diminuzione del numero dei 
sostenitori, attualmente pari a 71, anche se alcuni di essi sostengono più di un alunno. 
Attualmente: 

• 17 bambini sono sostenuti attraverso il fondo del progetto “Il Mio Dono” 2025;  
• tutti i 18 bambini inseriti nel programma con i fondi “Il Mio Dono” 2024 hanno trovato 

un sostenitore;  
• sono saliti a 8 i bambini sostenuti direttamente da Abarekà tramite fondi propri, poiché 

rimasti senza sostegno individuale. 
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Abarekà è inoltre presente sul portale della Città Metropolitana di Milano dedicato al sostegno 
a distanza: http://www.cittametropolitana.mi.it/welfare_e_pari_opportunita/SAD/guida-SAD 
 
In leggera crescita i fondi raccolti: nel 2025 euro 12.253,00 (11.615,00 euro nel 2024). 
 
Progetto “mensa scolastica nel comune rurale di Yelenkebougou”   
Il progetto per la creazione di una mensa scolastica a Yélékébougou si inserisce in un più ampio 

sforzo volto a rafforzare la frequenza scolastica e a migliorare le condizioni di apprendimento 

degli studenti. Il suo obiettivo principale è contribuire a ridurre l'assenteismo e a migliorare lo 

stato nutrizionale degli alunni. Sulla base delle evidenze raccolte dalla direzione scolastica e 

delle osservazioni sul campo, il progetto della creazione della mensa scolastica è stato richiesto 

dalla direzione stessa e approvato da Abareka’ Nandree come progetto pilota. 

Attuazione delle attività: 

Il progetto è stato realizzato nei tempi previsti grazie all'approccio partecipativo e inclusivo di 

tutte le parti interessate. Dopo diversi incontri di pianificazione con i vari stakeholder, tra cui i 

membri del bureau di Abareka’ Mali, il comitato di gestione scolastica e i dirigenti delle due 

scuole (1° e 2° ciclo), si è proceduto congiuntamente a: 

• identificare i beneficiari, dando priorità al criterio della distanza dalla scuola. Il comitato 
ha selezionato un totale di 200 bambini, suddivisi tra i due cicli scolastici, provenienti 

da villaggi situati a circa 4 chilometri da Yélékébougou. Il comitato ha inoltre proposto 
un contributo di 1500 franchi CFA (circa € 2,30) da parte dei genitori degli studenti 
beneficiari; 

• organizzare il servizio di ristorazione. Ciò ha comportato la definizione del numero di 
giorni di erogazione del servizio. A seguito di varie riunioni, il comitato ha deciso che i 
pasti sarebbero stati distribuiti dal lunedì al giovedì; 

•  definire le responsabilità dei vari soggetti coinvolti per evitare confusione di ruoli. Si è 
quindi deciso di affidare l'acquisto dei condimenti e il servizio di ristorazione alle donne 
socie di Abareka’. La gestione delle scorte è stata affidata ai membri locali di Abareka’ e 
al Comitato di Gestione. La distribuzione dei pasti è stata curata dai volontari di 

Abareka’ e dagli insegnanti disponibili;  

• La supervisione generale è stata assicurata dal Presidente del bureau di Abareka’ Mali, 
Mohamed Kanouté, e dal Presidente della sede distaccata di Abareka’ di Yélékébougou, 
Daouda Coulibaly, al fine di garantire la fornitura regolare di cibo (riso, olio, ecc.) e la 
gestione quotidiana dei costi dei condimenti; 

• Il Comitato di Gestione Scolastica e i dirigenti delle due scuole (1° e 2°ciclo) hanno 
sensibilizzato i genitori sull'importanza di contribuire alle spese di gestione della 
mensa. 

 
Questa organizzazione ha portato a risultati significativi già nella prima fase del progetto. 
Risultati conseguiti ad oggi: 

• un notevole miglioramento della frequenza scolastica; 

• una significativa riduzione dell'assenteismo e dell'abbandono scolastico; 

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.cittametropolitana.mi.it%2Fwelfare_e_pari_opportunita%2FSAD%2Fguida-SAD&data=05%7C02%7Csostegno_scolastico%40abareka.org%7C0e41cb74d5204d604bda08dd33f96bc8%7C0b54e412b0044685a1f4149c63813362%7C0%7C0%7C638723868523103057%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=le2hvjXY5OLhhQF5zhN5lrUJni%2BLkqaM%2Fr5BVrq1tyQ%3D&reserved=0
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• una forte mobilitazione della comunità a sostegno della gestione e della sostenibilità 
della mensa; 

• un miglioramento della concentrazione e del rendimento degli studenti; 
• una riduzione dei tassi di abbandono scolastico, in particolare tra le ragazze; 
• un maggiore coinvolgimento delle comunità locali nella gestione scolastica. 

 

In conclusione: Il progetto della mensa scolastica di Yélékébougou è al momento implementato 

in modo soddisfacente dimostrando la sua rilevanza come leva per migliorare l'accesso e la 

qualità dell'istruzione. La sua attuazione ha contribuito in modo significativo a ridurre le 

disuguaglianze educative e a migliorare le condizioni di apprendimento degli studenti. Tuttavia, 

per consolidare questi risultati sono necessari sforzi continui in termini di finanziamenti e un 

maggiore coinvolgimento degli attori locali (genitori). 

A questo progetto è stata devoluta al momento una quota del lascito testamentario ricevuto. 

Uscite destinate al progetto: 10.710,00  

 

 

Campi di lavoro in Mali 

Il campo di volontariato in Mali del 2025, giunto ormai alla sua 5° edizione non ha riscontrato 

criticità nel suo svolgimento grazie soprattutto alla tipica accoglienza ed al calore della 

popolazione del Mali da sempre un “atou” nelle attività del campo e nel coinvolgimento dei 

nuovi volontari italiani. Notevole è stato l’apporto dei volontari del Mali che hanno saputo 

creare un gruppo coeso ed efficiente. 

Le attività del campo di volontariato svolte all’interno della scuola elementare di Sokorodji 

hanno coinvolto gli insegnanti della scuola ormai divenuti parte attiva dei nostri laboratori e 

non soltanto dei mediatori tra i volontari e gli studenti. Mentre le attività ricreative con i 

bambini dell'asilo sono risultate impegnative per il gruppo degli animatori nonostante i giovani 

volontari dedicati quest’anno all’attività. A incidere sulle difficoltà organizzative ha contribuito 

anche una sindrome influenzale che ha colpito l’intero gruppo durante il periodo del campo.   

In generale il costo del biglietto aereo e i problemi legati all’ottenimento del Visto di ingresso 

nel Paese costituiscono un filtro molto stretto nella ricerca dei partecipanti e nell’adesione al 

gruppo dei partecipanti al campo ogni anno costituito da un mino di 6 ad un massimo di 10 

persone. La presenza costante di alcuni volontari storici che annualmente si dedicano con 

volontà ed impegno al progetto rappresenta il principale punto di forza dell’iniziativa che 

costituisce un’occasione unica per la crescita personale dei partecipanti in un contesto culturale 
nuovo e stimolante. 

Entrate derivanti dal progetto: euro 4.501,00 

Uscite: euro 2.754,00 
 

SALUTE  

“La salute alla portata di tutti - Centre de santè a Sokorodji”  
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Il 2025 è stato un anno importante e relativamente positivo grazie alla spinta positiva del 

progetto “Santè en rose” (fondazione Prosolidar) che ha dato maggiore visibilità al centro 

creando nuove relazioni.  

La frequentazione è sicuramente aumentata rispetto agli anni precedenti con riscontri 

economici migliori. Le entrate maggiori derivano dalla vendita dei farmaci; una farmacia ben 

rifornita, come osservato in altri centri sanitari, è infatti un elemento chiave per poter 

assicurare delle entrate consistenti. 

Nota positiva per l’andamento della maternità di cui è responsabile l’ostetrica Ouassa Sonogo, 

persona competente ed empatica, che ha decisamente creato un ambiente accogliente 

incentivando quindi la frequentazione di tante donne del quartiere che scelgono di essere 

seguite dal centro durante la gravidanza e di partorirvi. Il buon operato della maternità è stato 

riconosciuto anche a livello istituzionale con l’abilitazione del centro alla registrazione delle 

nascite, un elemento importante per il suo sviluppo che incentiva le donne a scegliere un parto 

assistito perché hanno la possibilità di registrare direttamente il nascituro presso il centro. 

Nel corso del 2025 sono state effettuate due missioni dedicate al centro: 

- febbraio: missione in loco della durata di 10 giorni da parte della responsabile del 

progetto per un monitoraggio specifico del progetto “Santé en rose” ed in generale per 

valutare l’andamento complessivo del centro; 

- agosto: nell’ambito dei campi di volontariato. Il dott. Federico Ferrari, internista e 

nefrologo, ha affiancato il personale del centro e l’equipe di Mabile nelle visite mediche. 

 

Nel 2025 il centro ha aderito tra luglio ed agosto al programma governativo chiamato 

“financement basé sur les résultats (FBR)”. Il programma, sostenuto in particolare dalla Banca 

Mondiale, si concentra sul miglioramento dei servizi di salute in generale con focus specifico 

sulla salute riproduttiva e infantile in diverse regioni del Mali. I centri vengono ispezionati e, in 

base ai punteggi e alle osservazioni che ricevono, viene loro riconosciuto un importo da 

utilizzare per migliorare la struttura. L’esecuzione del programma è piuttosto lenta, i tempi 

sono molto dilatati. Tuttavia, a novembre è stata erogata la somma di 89.197 franchi CFA (136 

euro) con cui si è potuto acquistare un frigorifero per la conservazione dei medicinali e delle 

lampade solari. 

Punti di forza 

• L’equipe di lavoro e, in particolare, le operatrici volontarie  

• La serietà e l’affidabilità del responsabile del centro 

• La competenza degli operatori sanitari 

• La rete degli agents de santé finanziata grazie al “Progetto santé en rose” che ha 

potenziato la frequentazione  

Criticità 

- Tutte le attività sono ancora molto concentrate nelle mani del responsabile del centro  

- Il comitato di gestione è sempre in stallo 
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- L’immobile necessita di lavori di manutenzione  

- Allo stato attuale il centro non è finanziariamente autonomo 

Aree di miglioramento /azioni da intraprendere 

- Implementare l’attrezzatura del laboratorio 

- Continuare a sviluppare la rete degli agents de santé 

- Creare nuove relazioni con enti / ong locali 

 

Entrate derivanti dal Progetto: euro 8.000,00 

Uscite: euro 11.429,00 

 

“ Kènèya So: La Maison de la santé. Progetto di completamento del centro comunitario di 

Baquinéda” 

Il progetto, avviato a novembre 2023, mirava a completare la struttura del Centro Sanitario 

Comunitario di Baquinéda, un sobborgo rurale situato alla periferia della capitale Bamako. Il 

centro, costruito nel 2019, non era stato completato per mancanza di fondi da parte del Comune 

e della comunità locale. Il progetto si è concluso nel febbraio 2025 con una grande cerimonia, 

alla quale hanno partecipato i referenti italiani e maliani di Abarekà, la chefferie locale (il capo 

villaggio e i suoi consiglieri), nonché il Ségal (segretario generale facente funzioni di sindaco). 

La cerimonia è iniziata alle ore 10:00 con il taglio del nastro, simbolo dell'inaugurazione dei 

nuovi edifici, un momento che ha visto la partecipazione di tutte le autorità locali.  

In occasione del viaggio di monitoraggio effettuato ad agosto dalla responsabile del progetto si 

è rilevato che è stato nominato un nuovo Comitato di gestione formato in gran parte da persone 

che non avevano partecipato alla realizzazione del progetto ma che avevano già assunto ruoli 

decisionali finalizzati ad escludere progressivamente gli iniziatori del progetto ivi compresi i 

volontari di Abarekà. A seguito di vari incontri con il Segal ed i responsabili dell’associazione di 

Santé Comunitaria ASACOBA, è stato siglato un partenariato al fine di definire le modalità di 

gestione, di organizzazione e di funzionamento del Centro Sanitario. Il progetto è stato molto 

apprezzato dalla comunità locale e corrisponde ai fabbisogni della popolazione, dalla sua 
inaugurazione ad agosto 2025 si sono registrate più di 70 nascite. 

Entrate derivanti dal Progetto: euro 19.085,00 

Uscite: euro 17.613,00 

 

Progetto “Naissance en toute sécurité – Completamento e rafforzamento del Centro di 

Maternità di Lena” 

Il progetto “Naissance en toute sécurité – Completamento e rafforzamento del Centro di 

Maternità di Lena”, avviato ufficialmente il 20 gennaio 2025, è nato con l’obiettivo di migliorare 

in modo significativo le condizioni di sicurezza, igiene e funzionalità del Centro di Maternità di 

Lena, situato nel comune rurale di Syentoula (Mali). La struttura rappresenta un presidio 

sanitario fondamentale per le donne in gravidanza, i neonati e l’intera popolazione del villaggio 

di Lena e delle aree limitrofe, in un contesto caratterizzato da limitato accesso ai servizi sanitari 

di base. 
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Il progetto è stato ideato per rispondere a importanti criticità strutturali che, pur in presenza 

di spazi dedicati alla consultazione, al parto e alla degenza, ne compromettevano l’utilizzo in 

condizioni adeguate di sicurezza e dignità.  

L’intervento si è pertanto articolato su più livelli. In primo luogo, è stata realizzata una 

recinzione perimetrale, finalizzata a delimitare e proteggere l’area sanitaria, tutelando la 

privacy delle pazienti e migliorando la sicurezza complessiva della struttura. Parallelamente, è 

stata effettuata la trivellazione di un pozzo e l’installazione di un serbatoio per l’acqua potabile, 

assicurando così un accesso continuo a una risorsa fondamentale per le pratiche igienico-

sanitarie. È stata inoltre effettuata l’elettrificazione del Centro di Maternità tramite pannelli 

solari, soluzione sostenibile e adeguata al contesto locale, che consente lo svolgimento delle 

attività sanitarie anche nelle ore notturne e in condizioni di emergenza. 

Successivamente, il Centro è stato equipaggiato dal punto di vista sanitario con nuove 

strumentazioni, arredi e materiali tecnici, con particolare attenzione al reparto maternità. A 

questi interventi strutturali si sono affiancate attività di formazione e sensibilizzazione rivolte 

alla comunità locale, con un focus specifico sulla salute materno-infantile e sulla prevenzione 

della malaria, contribuendo a rafforzare la consapevolezza e le competenze sanitarie di base. 

Nel loro insieme, gli interventi realizzati hanno determinato un miglioramento sostanziale della 

qualità dell’assistenza sanitaria, favorendo condizioni più sicure e dignitose per le donne in 

gravidanza e i neonati e creando, al contempo, un ambiente di lavoro più salubre, funzionale e 

sicuro per il personale medico e infermieristico impegnato quotidianamente presso il centro. 

Il progetto si è concluso con l’inaugurazione ufficiale del Centro di Maternità di Lena il 29 

dicembre 2025, evento che ha registrato una partecipazione ampia e sentita da parte della 

comunità locale e delle autorità, segnando un importante passo avanti nel rafforzamento del 

diritto alla salute materna in un’area particolarmente vulnerabile. 

 

Entrate derivanti dal Progetto: euro 35.343,00 

Uscite: euro 42.331,00 

 

Campagna sanitaria (carovana sanitaria) e Purificazione acqua dei pozzi 

Da oltre 20 anni, Abareka’ organizza campagne sanitarie nelle diverse località del Mali in cui 
opera. Le campagne sanitarie e la purificazione dei pozzi, insieme alla distribuzione di 
zanzariere, rimangono le attività principali e sono attese con impazienza dalle popolazioni 
locali, per le quali l'accesso all'assistenza sanitaria è spesso difficoltoso. 
L'automedicazione e l'uso della medicina tradizionale sono pratiche diffuse tra la popolazione 
a causa della povertà. Pertanto, per affrontare questi problemi, che hanno conseguenze 
incalcolabili sulla salute della popolazione, la carovana si è impegnata nell'organizzazione di 
visite mediche in tutte le aree in cui l'associazione interviene. Lo staff tecnico comprende un 
medico, un'infermiera professionale e un autista, tutti operanti sotto la supervisione del 
capogruppo. Per quanto riguarda la purificazione dell'acqua dei pozzi, questa viene effettuata 
con la partecipazione della comunità, poiché i membri del gruppo selezionano i pozzi più 
utilizzati. Una volta selezionati, i pozzi vengono migliorati e l'acqua viene trattata. Nel 2025, 
abbiamo fornito assistenza a circa 915 persone e curato oltre una dozzina di malattie, le più 
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comuni delle quali erano malaria, infezioni respiratorie acute, diarrea, disturbi digestivi e 
infezioni sessualmente trasmissibili (IST). 
Qui di seguito si elencano gli obiettivi della campagna: 

• rendere i servizi sanitari accessibili alla popolazione; 
• garantire assistenza sanitaria gratuita alle persone indigenti; 
• informare e sensibilizzare la popolazione sulla purificazione dell'acqua con la 

candeggina e disinfettanti durante la stagione delle piogge; 
• migliorare e purificare i pozzi durante la stagione delle piogge; 
• mantenere e pulire le aree circostanti i pozzi purificati. 

 
Le campagne di assistenza medica e di purificazione dell'acqua dei pozzi sono iniziate il 25 
luglio e si sono concluse il 27 settembre 2025, secondo il calendario previsto, nelle seguenti 
località: Yelekebougou, Sadjouroubougou, Baguineda, Niantanso,Kita, Ouléssebougou, 
Sokorodji-Ségou, Lena Safe–Nianzana e Korè.  
Questo periodo coincide generalmente con lo scoppio di diverse malattie pandemiche (malaria, 
diarrea, infezioni respiratorie acute, ecc.). Sono state organizzate in totale 21 visite mediche nei 
vari gruppi di intervento di Abareka’. Le visite sono state effettuate da medici di base coadiuvati 
da infermieri e volontari di Abareka’ in tutte le località. Si precisa che le aree che hanno ricevuto 
finanziamenti per la costruzione di un centro sanitario hanno adottato strategie diverse per 
evitare confusione tra la popolazione. 
Per quanto riguarda la purificazione, l'intervento ha previsto l'individuazione dei pozzi da parte 
delle comunità sulla base di una serie di criteri, come l'elevato utilizzo e la vicinanza agli utenti. 
La campagna si è svolta nelle stesse località, in concomitanza con le visite. 
 
Punti di forza 

• Forte mobilitazione degli operatori locali e della popolazione; 
• Forte richiesta   da parte della popolazione a incrementare la frequenza delle visite; 
• Coinvolgimento e partecipazione del personale dei centri sanitari nell'organizzazione 

delle visite. 
Criticità 

• Insufficiente disponibilità di farmaci; 
• Mancata cura di alcune patologie. 

 
Questa campagna ha generato soddisfazione ed entusiasmo tra le popolazioni dei diversi gruppi 
che hanno espresso la loro soddisfazione e gratitudine attraverso numerosi auguri e 
benedizioni per la continuazione e il rafforzamento della campagna medica. Tutto ciò è merito 
di tutti i volontari italiani e maliani che hanno contribuito. 
 
Risultati ottenuti: 
 
 
 
Numero di persone visitate per località: 
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N° Localita’ 0- 5 anni 6-15 anni 
16-40 

Anni 
> 40 anni Totale 

1 Safe Niazana 17 23 12 21 73 

2 Ségou 35 58 28 41 162 

3 Yelekebougou 15 19 21 27 82 

4 Sokorodji 12 17 30 30 89 

5 Niantanso 37 21 16 27 101 

6 Lena 29 20 20 25 94 

7 Sadjouroubougou 25 17 45 23 110 

8 Baguineda 18 20 32 20 90 

9 koré 22 20 18 36 96 

10 Weléssebougou 20 17 35 29 101 

11 Kita 23 19 22 27 91 

TOTALE  253 251 279 306 1089 

 

Ripartizione per fascia di età: 

 

 

 

 

 

 

 

La fascia di età che maggiormente beneficia delle visite è quella > 40 seguita da quella  

 

da 16 a 40 anni e ciò è dovuto al maggior coinvolgimento di queste persone in questa attività. 

 

253

251
279

306 0 à 5 ans

6 à 15 ans

16 à 40 ans

40 ans et  plus
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Patologie riscontrate_ 

N° Pathologie Numero Percentuale 

1 Ipertensione arteriosa e diabete 97 6,94 

2 Traumi e piaghe 132 9,44 

3 Parassitosi 187 13,38 

4 Diarree e prolemi digestivi 117 8,37 

5 Feri e malaria 226 16,17 

6 Complicazioni in gravidanza 49 3,51 

7 Dermatosi e ascessi dentari 67 4,79 

8 
I S T (infezioni sessualmente 

trasmissibili) 
122 8,73 

9 Infezioni respiratorie acute 198 14,16 

10 Altre sintomatologie 203 14,52 

Totale 1398 100,00 

 

Per quanto riguarda la distribuzione di zanzariere, ogni località ha ricevuto un rotolo di 

zanzariere, per un totale di 50 unità. Le zanzariere sono state distribuite a donne in gravidanza 

e in allattamento, nonché a famiglie con più bambini di età compresa tra 0 e 5 anni. In totale, 

350 persone hanno beneficiato dell'iniziativa e le famiglie hanno molto apprezzato la 
donazione. 

Raccomandazioni: 
• standardizzare le strategie di intervento con le località che hanno beneficiato di un 

centro sanitario; 

• continuare a distribuire zanzariere durante le visite; 

• implementare registri delle visite per garantire la tracciabilità e, soprattutto, rispettare 

le nuove normative sul monitoraggio delle associazioni; 
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• coinvolgere le autorità sanitarie, amministrative, tradizionali e comunali delle località 

interessate 

Fondi impiegati: 

campagna sanitaria visite mediche; euro 4.015,00 

purificazione dei pozzi euro 2.286,00 

 

Potenziamento dei centri sanitari 

Nel corso del 2025 grazie ad una donazione ricevuta a fine 2024, Abareka’ ha potenziato i centri 

sanitari in cui ha realizzato interventi strutturali, in particolare a Léna, Baguineda, Sokorodji e 

Safé Nianzana, dotandoli di attrezzature e medicinali per un importo complessivo di euro 

5.421,00 

Complessivamente nel 2025 i fondi destinati alla campagna sanitaria sono stati pari ad euro 

9.436,00. (euro 4.015,00+5.421,00) 

 

Accesso all’acqua potabile 

A febbraio 2025, in prossimità della maternità e della scuola pubblica primaria, è stato 

realizzato un forage (pozzo trivellato a grand diametre) per accesso all’acqua potabile a Safe 

Nianzana dove l’associazione opera dal 2005. Il villaggio di Safé Niazana si trova nel comune 

rurale di Bougoula, distretto di Sanankoroba, circolo di Kati, regione di Koulikoro, ha una 

popolazione di circa 3.000 abitanti. La popolazione è prevalentemente composta da etnie 

Bambara, Fulani, Malinké e Dogon. Il villaggio dispone di poche infrastrutture sociali di base e i 

suoi abitanti vivono prevalentemente di agricoltura. La realizzazione del forage in una zona 

quasi del tutto priva di infrastrutture, resa possibile grazie alla donazione della società La 

Multiservice srl è un contributo molto importante per la comunità e per le strutture esistenti. 

 

Fondi impiegati: 13.193,00 

 

EMPOWERMENT E SVILUPPO LOCALE 
 

PROGETTO “DALLA TESTIMONIANZA AL PROTAGONISMO”. Le madri dei migranti 

dispersi nel Mediterraneo promotrici di diritti e di attività̀ generatrici di reddito in Mali 

(Africa Subsahariana) 

Avviato ufficialmente il 2 gennaio 2024, il 30 giugno 2025 il progetto ha visto terminare il 

finanziamento erogato dalla Tavola Valdese. Nonostante i mesi di ritardo all’avvio, lo stop 

legato alle inondazioni verificatesi in Mali e i problemi dovuti al cambio di sede di uno dei due 

gruppi, il progetto è stato realizzato in tutte le sue fasi e, a giugno, ha prodotto ricavi per 

1.446.440 CFA (2.205 euro) a Missabougou e 1.956.000 CFA circa (2.981euro) a Faladié.  

Tra febbraio e marzo è stato identificato il nuovo luogo di produzione di Faladié e ciò ha 

generato un cambio di passo del gruppo che è passato da 9 produzioni nei 6 mesi del 2024 a 30 

nel 2025 (da 3 a 7 cicli di produzione per prodotto). Il gruppo di Missabougou, nel 2025 ha 

realizzato 24 produzioni (da 3 a 5 cicli di produzione per prodotto), in numero minore rispetto 
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a Faladié nonostante la partecipazione di quasi tutte le donne, problema legato alla gestione 

iniziale non sempre efficace delle vendite che ha necessitato di più tempo per il recupero dei 

crediti. A giugno 2025 è stata pubblicata la “Pagina Mali” sul sito di Missing at the borders che 

contiene una selezione di videointerviste a 10 donne dei due gruppi e una fotogallery con le 

immagini dei parenti scomparsi lungo la rotta del Mediterraneo. Visto l’interesse intorno al 

progetto, a metà settembre è stato realizzato un secondo viaggio in Mali con il giornalista Luca 

Attanasio, esperto di geopolitica e di Africa che ha voluto inserire le storie di alcune delle donne 

target nel suo progetto giornalistico “Mums” che racconta le migrazioni attraverso le voci delle 

madri dei giovani figli partiti e mai giunti a destinazione.      

Tra gennaio e giugno sono stati effettuati 6 incontri di sensibilizzazione ed empowerment nei 

gruppi che hanno stimolato la riflessione sulle politiche migratorie e aumentato la 

consapevolezza delle donne. L’8 febbraio 2025, una delegazione dei 2 gruppi di donne, ha 

partecipato alla CommemorAzione 2025 organizzata dalla rete di famiglie e dalle associazioni 

locali in difesa dei diritti dei migranti. A giugno sono state realizzate 2 sensibilizzazioni nei 

quartieri per veicolare il messaggio del progetto e far conoscere i prodotti agroalimentari. Il 7 

dicembre 2025 una delegazione dei due gruppi di donne ha partecipato alla prima edizione 

della JNEM (Giornata Nazionale delle Esportazioni del Mali) promossa dal Governo e i due 

gruppi sono stati inseriti nell’elenco delle donne trasformatrici di prodotti agroalimentari del 

VI comune di Bamako. Infine, a novembre, dei sostenitori interessati a finanziare le attività di 

Abarekà hanno destinato al progetto 10.000 euro per attività di empowerment femminile. La 

prima tranche di 5.000 euro è stata inviata a dicembre e utilizzata per l’acquisto di materie 

prime e attrezzature nei due gruppi. In tutto sono state realizzate due missioni in Mali per il 

progetto: a giugno e a settembre 2025 (quest’ultima per la realizzazione del video legato al 

progetto Mums). 

 

Entrate derivanti dal progetto: euro 20.440,00 

Uscite: euro 20.182,00 
 

Nel corso del viaggio di monitoraggio effettuato ad agosto in Mali dalla presidente si e  potuto 

constatare il buon andamento dei progetti di sviluppo locale ed in particolare: 

 

Progetto Io Abito La Mia terra fase 2. Imprenditoria agricola e sostenibile per i giovani 
del Mali: Il progetto che risponde ad una concreta esigenza del villaggio di Bancoumana e 
finalizzato a contrastare l’immigrazione clandestina ed irregolare continua le attività di 
produzioni orticole unitamente all’essicazione di alcuni prodotti, tra cui il mango e le cipolle e 
dispone di fondi propri depositati presso la cassa di risparmio locale. Purtroppo, a causa della 
grave crisi politica e securitaria del Paese, non è stato possibile recarsi nel villaggio al fine di 
perfezionare l’acquisto di un terreno da parte di Abareka’ per la costruzione di un centro di 
trasformazione dei prodotti locali e di commercializzazione degli stessi. Si è tenuta a Bamako 
una riunione con i referenti dl progetto per un aggiornamento di follow up e la consegna dei 
fondi destinati all’acquisto di attrezzature per le attività di trasformazione dei prodotti agricoli.  
 
Uscite destinate al progetto: 495,00 
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C. ASSOCIATI CONSIGLIO DIRETTIVO E SEDE 
All'Associazione possono aderire le persone fisiche e le Organizzazioni di volontariato le quali, 
aderendo alle finalità istituzionali della stessa, intendano collaborare al loro raggiungimento. 
Possono essere ammessi come associati anche altri enti del Terzo settore o altri enti senza 
scopo di lucro, a condizione che il loro numero non sia superiore al 50% (cinquanta per cento) 
del numero delle Organizzazioni di volontariato.  
Al 31.12.2025 il numero degli associati è pari a 76 (invariato rispetto al 2024). 
Il consiglio Direttivo che resterà in carica sino all’approvazione del bilancio 2025 è così 
composto: 
Maria Antonietta Freggiaro (Presidente) Micol De Pietri (VicePresidente), Elena Salvadori, Sofia 
Donato, Francesca Muscio. Segretario: Marzia Marta Saglia 
Non è stato nominato il Collegio dei Revisori non sussistendone l’obbligo. 
L’associazione ha sede legale a Milano alla Via Sauli Sant’Alessandro n. 1. La sede operativa è in 
Via Venini n. 34. Il locale di circa 20 mq è uno dei beni confiscati alla criminalità organizzata e 
concesso in uso dal Comune di Milano ad Abarekà, (contratto rinnovato nel 2024 a seguito 
aggiudicazione di Bando). Le attività si svolgono anche negli spazi del locale Bell Net di Largo 
F.lli Cervi n.1 messi a disposizione dalla Cooperativa Comin alle realtà associative del quartiere 
Nolo.  
 
D IL RENDICONTO DI CASSA E CRITERI UTILIZZATI NELLA VALUAZIONE DELLE VOCI DI 
RENDICONTO 
I criteri di valutazione adottati sono coerenti con quelli approvati con appositi principi e 
raccomandazioni dall’Organismo Italiano di Contabilità con riferimento agli enti del terzo 
settore e, in mancanza ed ove compatibili, con i principi contabili adottati dal medesimo 
organismo in materia di bilanci delle società di capitali. Il rendiconto è redatto nel rispetto del 
principio di cassa in funzione del quale ogni voce è valorizzata considerando l’incasso, per i 
proventi, e il pagamento, per gli oneri. Alle voci di natura contabile evidenziate nel rendiconto 
e nella presente relazione sono attribuiti i significati, salvo ove diversamente precisato, di cui 
all’Allegato I del DM 5 marzo 2020.  
 
Rendiconto di cassa 
Il Rendiconto dell’anno 2025 è stato redatto in modalità semplificata (per cassa) in quanto le 
entrate complessive dell’esercizio precedente risultavano inferiori ad euro 300.000,00. 
L’esercizio si è chiuso con avanzo positivo di euro 4.955,00 (euro 10.448,00 nel 2024).  Tale 
risultato è derivante dalla concatenazione dei flussi di cassa dei vari progetti che si manifestano 
anche in esercizi finanziari diversi, in cui l’associazione è impegnata. 
 
Entrate da attività di interesse generale  
Nell’esercizio 2025, tra le principali componenti delle entrate figurano: 
Contributi da Bandi indetti con i fondi 8 xmille promossi dalla Tavola Valdese, e dall’Unione 
Buddhista Italiana per euro 64.428,00 (2024 euro 31.814,00),  
Contributi da Bandi Ministero del lavoro euro 7.136,00 (2024 euro zero), 
Contributi da BANDO Fondazione Prosolidar euro 8.000 (2024 euro 14.440,00), 
Campagna il Mio dono di Unicredit euro 6.485,00 (2024 euro 6.916,00), 
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5X1000 euro 6.127,00 (2024 euro 7.888,00), 
Contributi per il sostegno scolastico euro 12.253,00 (2024 euro 11.615,00).  
Le erogazioni liberali sono descritte alla sezione F 
 
Uscite di interesse generale  
Nell’esercizio 2025 tra le principali Uscite di interesse generale figurano le uscite per la 
realizzazione di progetti, euro 147.372,00 (2024 euro 72.980,00) e per le quote del sostegno 
scolastico per euro 10.753,00 (2024 euro 10.328,00). 
Le uscite di supporto generale sono pari ad euro 5.394, 00 e riguardano principalmente le spese 
per l’utilizzo dei locali, i costi delle utenze e dei materiali di consumo. 
 
E I VOLONTARI E I DIPENDENTI 
Nel 2019 l’associazione ha istituito il Registro dei volontari a seguito dell’ottenimento 
dell’iscrizione nel registro del volontariato della Provincia di Milano, registro che è obbligatorio 
ai sensi dell’articolo 17 comma 1 del D.lgs. n. 117/2017. Il numero dei volontari che svolgono 
la loro attività in modo non occasionale iscritti nel Registro a fine 2025 risulta essere pari a 65 
unità. Tutti i volontari impiegati nell’attività dell’ente sono assicurati contro gli infortuni e le 
malattie connesse allo svolgimento dell’attività di volontariato, nonché per la responsabilità 
civile verso i terzi ai sensi dell’articolo 18 del D.lgs. n. 117/2017. L’onere dell’esercizio 
sostenuto dall’ente per i premi assicurativi conseguenti è pari ad € 546,00 euro. 
Sulla base dei dati a consuntivo è verificato il requisito di cui all’art. 32 comma 1 del D.lgs. n. 
117/2017 per il quale l’ODV per lo svolgimento delle attività di interesse generale che la 
caratterizzano si è avvalsa prevalentemente dell’attività di volontariato dei propri associati o 
delle persone aderenti agli enti associati. Nel corso del 2025 si rileva un monte di 4.500 dedicate 
alle attività da parte dei volontari. 
L’associazione non ha personale impiegato alle proprie dipendenze. 
 
F. LE EROGAZIONI LIBERALI 
Le erogazioni ricevute sono tutte in denaro e derivano per l’effetto delle attività progettuali 
messe in atto annualmente. Nel corso dell’esercizio l’Ente è stato destinatario di un legato 
testamentario di euro 19.147,00. Le erogazioni liberali da privati ricevute nel 2025 sono state 
pari a 19.212,00 euro, di cui euro 20,00 in contanti, tutte le altre mediante bonifico bancario o 
con sistemi di pagamento digitali Satispay e Paypal. 
Non sono state ricevute donazioni di beni. 
 
G. LE RACCOLTE FONDI 
L’attività di raccolta fondi viene svolta mediante sollecitazione ai nostri sostenitori al fine di 
finanziare le attività di interesse generale. Nell’anno 2025 sono state pari al euro 33.968,00 di 
cui le principali attività sono state rivolte a: 
 - Pasqua solidale: euro 4.386,00 
-  Natale solidale: euro 24.572,00 
 
Per tutto quanto sopra esposto, concludo la mia relazione invitandovi ad approvare il Bilancio 
Consuntivo così  come predisposto precisandovi che lo stesso corrisponde fedelmente alle 
risultanze delle scritture contabili ed evidenzia un avanzo positivo di euro 4.955,00 che 
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propongo di riportare a nuovo nel prossimo esercizio. 

 Milano, 30 marzo 2026      
 
Il Presidente del Consiglio Direttivo 

(Freggiaro Maria Antonietta) 

 
 
 


